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Har langvarig sjukdom. Procent av arbetare i olika aldersgrupper.

Alla 16—-64 ar 16—29 ar 30—44 ar 45—-64 ar

— svar sjukdom (svara eller mycket
svara besvar) 22 14 16 30

Tabla 1
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Svar langvarig sjukdom

W Arbetare [ Ldg- och mellantjm Hogre tjm

Procent
35 [

16—29 ar 30—44 ar 45—64 ar

Diagram 1
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Svar langvarig sjukdom (*Ohdlsans trappa”).
Aldersgruppen 45-64 ar.

Manliga hogre tjm

-
N

Kvinnliga hogre tjm
Manliga lag- och mellan tjm
Kvinnliga lag- och mellantjm

Manliga arbetare

Kvinnliga arbetare

|
0 10 20 30 40
Procent

Diagram 2
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Langvarig sjukdom bland arbetare i olika aldersgrupper. Procent.

Har sadan sjukdom ...ddrav svar sjukdom

80/81 88/89 98/99 02/03 80/81 88/89 98/99 02/03

30—44 dr
Kvinnor 31 37 36 44 15 19 17 19
Man 34 38 33 40 15 16 15 14

Tabla 2
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Har fortidspension eller sjukbidrag

B Arbetare . Tjansteman

Procent
60 |~

50 |°

40 [

47
28
25
20 19
13 12
10 9
L

45-49 ar 50-54 ar 5559 ar 60-64 dr

Diagram 3
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Fortidspensionstrappan

Manliga tjm Kvinnligatim  ©©  Manliga arbetare B  Kvinnliga arbetare

45-49 ar 1
14

1
s
5

50-54 ar 18

I
6

55-59 ar

60—64 ar

0 10 20 30 40 50 60
Procent

Diagram 4
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Har fortidspension/sjukbidrag. Procent i olika aldersgrupper.

Kvinnor Man Bada konen

50-54 @r
Arbetare 21 18 19
Tjansteman 12 5 9

60-64 dr
Arbetare 53 38 47
Tjansteman 26 23 25
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Har langvarig sjukdom i skelett och rérelseorgan.
Procent av arbetare i olika aldersgrupper.

Alla 16-64 ar 16—29 ar 30—44 ar 45—-64 ar

... ddrav svar sjukdom 11 4 7 18

Tabla 4
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Sjukdom i skelett eller rérelseorgan

I Harsadan sjukdom med svdra besvar °  Har sadan sjukdom, men ej svara besvar

16—29 dr
Arbetare D 12
Lag- och mellantjim B8 8
Hogretim | 2
30—44 dr
Arbetare 16
L&g- och mellantjm B 11
Hogretim &0 7
45—-64 dr
Arbetare 1
Lag- och mellantjm B 20
Hogre tjm | 13
| I I I I

0 10 20 30 40
Procent
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Sjukdom i skelett eller rérelseorgan. Aldersgruppen 45-64 ar.

W Harsddan sjukdom med svara besvdar = Har sdadan sjukdom, men ej svara besvar

Manliga hogre tjm
Manliga lag- och mellan tjm
Kvinnliga hogre tjm

Kvinnliga lag- och mellantjm

26

Manliga arbetare

imiiga aerre I 6
|

0 10 20 30 40
Procent

Diagram 6
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Sjukdom i skelett och rorelseorgan bland arbetare i olika aldersgrupper.
Procent.

Har sadan sjukdom ...ddrav svar sjukdom

80/81 88/89  98/99 02/03 80/81 88/89  98/99 02/03

30—44 dr
Kvinnor 11 18 15 18 6 9 8 7
Mén 12 17 15 15 8 / 6

Tabla 5

6
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Vark i olika rorelseorgan. Procent av arbetare i olika aldersgrupper.

Alla 16—-64 ar 16—29 ar 30—44 ar 45—-64 ar

— ddrav svar vark 15 5 11 23

— ddrav svar vark 14 7 11 21

— ddrav svar vark 12 4 9 19
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Svar vark i skuldror, nacke eller axlar

W Arbetare [ Ldg- och mellantjm Hogre tjm

Procent
35 [

16—29 ar 30—44 ar 45—64 ar

Diagram 7
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Svar vark i skuldror, nacke och axlar. Procent.

Kvinnor Man

30—44 dr

Arbetare 15 8
Lag- och mellantjm 5
Hogre tjdnsteman 2

* Antalet i urvalet alltfor litet
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Svar vérk i skuldror, nacke eller axlar. Aldersgruppen 45-64 ar.

[ Kvinnor . Man

Procent

5
- .

Arbetare Lag- och mellantjm Hogre tjm

Diagram 8
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Svar vark i skuldror, nacke eller axlar.
Heltidsanstdllda i aldersgruppen 45-64 ar.

Procent
25 [~
20
20 [~
L 13
10 |~
6
B 5
5
2
o = -
—-16000 16 001-— 20 001— 24 001— 30 001 —
20 000 24 000 30 000
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Svar vark i rygg, hofter eller ischias

W Arbetare ©  Lag- och mellantjm Hogre tjm
Procent
30
25

21
20 -~
15 |~
11 11
10 |~
7 6 7 7

Al L 3
o L

16—29 ar 30—44 ar 45—64 ar

Diagram 10
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Olika arbetsmiljoproblem bland heltidsanstdllda med olika l6n. Procent.

—-16 000 16 001- 20 001- 25 001- 30 001—
20 000 25 000 30 000

Upprepade och ensidiga
arbetsrorelser 53 52 37 26 20

Enformigt arbete 30 24 13 7 6

Tabla 8
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Svar vark i hdander, armbagar, ben eller knén. Aldersgruppen 45-64 ar.

B Kvinnor . Man

Procent
35 [

5
B

Arbetare Lag- och mellantjm Hogre tjm

Diagram 11
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Virk overallt ("Varkens trappa”). Aldersgruppen 45-64 ar.

Manliga hogre tjm - 3

Manliga lag- och mellan tjm

- E
Kvinnliga hogre tjm _ 12
Kvinnliga lag- och mellantjm _ 20
Manliga arbetare _ 24
|

0 10 20 30 40
Procent

Diagram 12
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Problem i arbetsmilj6 och hélsa. Aldersgruppen 45-64 &r. Procent.

Arbetare Lag- och mellantjm  Hogre tjdnsteman

Kvinnor Man Kvinnor Man Kvinnor Man

Upprepade och ensidiga arbets-
rorelser 56 57 36 25 14 14

Enformigt arbete 23 30 9 10 2 2

Inget inflytande alls 6ver arbets-
tempo 16 9 9 4 4 5

Svar vark i rygg, hofter eller
ischias 23 19 13 8 8 7

Fortidspension eller sjukbidrag 28 22 17 9 10 4

IEL]EX)
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Vark i skuldror, nacke eller axlar bland arbetare i olika aldersgrupper. Procent.

Har sadan vark ...ddrav svar vark

80 88/89 98/99 02/03 80 88/89 98/99 02/03

30—44 dr
Kvinnor 35 50 54 53 9 15 13 15
Man 21 35 38 38 5 7 8 8

Tabla 10
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Vark i rygg, hofter eller ischias bland arbetare i olika aldersgrupper. Procent.

Har sadan vark ...ddrav svar vark

80 88/89 98/99 02/03 80 88/89 98/99 02/03

30—44 dr
Kvinnor 38 41 43 44 12 15 13 14
Man 37 41 42 43 12 12 10 9

Tabla 11
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Vark i hdnder, armbagar, ben eller kndn bland arbetare i olika aldersgrupper.
Procent.

Har sadan vark ...ddrav svar vark

80 88/89 98/99  o02/03 80 88/89 98/99  02/03

30—44 dr

Kvinnor 27 28 32 36 9 10
Man 27 28 31 31 9 8 6

Tabla 12
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Psykiskt vdlbefinnande. Procent av arbetare i olika aldersgrupper.

Alla 16—-64 ar 16—29 ar 30—44 ar 45—-64 ar

Aterkommande huvudvirk eller mig-
ran under de senaste tva veckorna 19 19 20 19

Tabla 13
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Somnbesvir under de senaste tva veckorna. Aldersgruppen 45-64 ar.

@ Kvinnor . Man

Arbetare Lag- och mellantjm Hogre tjm

Diagram 13
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Somnbesviar under de senaste tva veckorna. Procent.

Kvinnor Man

30—44 dr

Arbetare 26 26
Lag- och mellantjansteman 25 23
Hogre tjdnstemadn 27 20

Tabla 14

* Antalet i urvalet alltfor litet
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Aterkommande huvudvark eller migrdan under de senaste tva veckorna

M Arbetare [ Ldg- och mellantjm Hogre tjm
Procent .
_ Kvinnor
40
30
20 |~
10 |~
o L
16—29 ar 30—44 ar 45—64 ar
. Mdn
40
30
20 | 14 1 1
- 12 11 3 8 3 9 7
o L
16—29 ar 30—44 ar 45-64 ar
Diagram 14
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Har dngslan, oro eller &ngest. Aldersgruppen 45-64 ar.

B Kvinnor . Man

Procent

25 |7

Arbetare Lag- och mellantjm Hogre tjm

Diagram 15
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Har dngslan, oro eller angest. Procent.

Kvinnor Man

30—44 dr

Arbetare 24 22
Lag- och mellantjanstemdn 22 15
Hogre tjdnsteman 22 13

Tabla 15

* Antalet i urvalet alltfor litet
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Psykiskt vdlbefinnande bland arbetare i olika aldersgrupper. Procent.

Somnbesvar under de senas- Aterkommande huvudvark Har dngslan, oro eller angest
te tva veckorna eller migran under de
senaste tva veckorna

80/81 88/89 98/99 02/03 80/81 88/89 98/99 02/03 80/81 88/89 98/99 02/03

30—44 dr
Kvinnor 12 15 22 26 23 20 26 26 17 13 23 24
Man 9 13 19 26 11 11 14 14 9 9 15 22

Tabla 16
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Stress och psykisk belastning i arbetet. LO-medlemmar. Procent.

1991 1997 1999 2003

Kan under storre delen av arbets-
tiden inte bestimma arbetstakten

Kvinnor 50 61 67 64
Mén 37 49 49 48

Har alldeles for mycket att gora
Kvinnor 42 58 59 53
Mén 34 50 50 46

Ar varje vecka uttréttad i kroppen

Kvinnor 49 58 60 60
Mén 43 48 53 55

Tabla 17

Kdlla: LO-bearbetningar av Statistiska centralbyrans arbetsmiljoundersékningar.
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Hur stor del av LO-férbundens medlemmar som uppger att det under de
senaste tolv manaderna har forekommit féljande pa den egna arbetsplatsen.

Procent.

— ddrav uppsdgning av personal har forekommit 28

Omorganisation pa arbetsplatsen 40

Tabla 18
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Rokning. Procent av arbetare i olika aldersgrupper.

Alla 16—-64 ar 16—29 ar 30—44 ar 45—-64 ar

Tidigare daglig rokare 30 21 28 36

Ovriga 1 1 1 2

Tabla 19
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Daglig rokare. Procent.

M Arbetare [ Ldg- och mellantjm Hogre tjm
Procent .
o Kvinnor
! 30 30
30 1 -7 21
20 7 14 15 11 13
10 |~ .
o L
16—29 ar 30—44 ar 45—64 ar
. Mdn
40 32
o F
3 B 20 19
20 14 11 11 6 10
o L
16—29 ar 30—44 ar 45-64 ar

Diagram 16
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Andel som réker dagligen bland arbetare i olika aldersgrupper.

80/81 88/89 98/99 02/03

30—44 dr
Kvinnor 45 44 32 30
Man 48 38 22 20

Tabla 20
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Motionerar pa fritiden. Procent av arbetare i olika aldersgrupper.

Alla 16—-64 ar 16—29 ar 30—44 ar 45—-64 ar

Motionerar mindre dn en gang i
veckan 47 40 49 51

Tabla 21
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Motionerar pa fritiden mindre dn en gang i veckan. Procent.

M Arbetare [ Ldg- och mellantjm Hogre tjm
Procent
_ Kvinnor
75
50 |~
o L
16—29 ar 30—44 ar 45—64 ar
75 Mdn
52 56
50 |~ 40 42
30 37 30
25 [~
*
o L
16—29 ar 30—44 ar 45—64 ar

Diagram 17
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Motionerar pa fritiden regelbundet minst tvd gdnger i veckan.

Procent i olika aldersgrupper.
|

Arbetare Lag- och Hogre
mellantjm tjdnsteman

30—44 dr
Kvinnor 40 47 52
Man 33 44 48

Tabla 22

* Antalet i urvalet alltfor litet
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Motion pa fritiden bland arbetare i olika aldersgrupper. Procent.

Motionerar mindre dn en gangiveckan Motionerar minst tva ganger i veckan

80/81  88/89 98/99 02/03 80/81 88/89 98/99 02/03

30—44 dr
Kvinnor 58 54 37 45 24 25 43 40
Man 58 57 50 52 25 26 30 33

Tabla 23
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Arbetsgivaren erbjuder majlighet till traning/motionsaktiviteter pa arbetstid.
Procent bland arbetare i olika aldersgrupper.

Alla 16-64 ar 16—29 ar 30—44 ar 45—-64 ar

Ja, men utnyttjar den inte 10 5 10 13

Kanner inte till 3 3 3 2

Tabla 24
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Erbjuds maojlighet till traning/motion pa arbetstid

I Har mojlighet och utnyttjar den ocksa Har mojlighet, men utnyttjar den inte
Kvinnor Madn
16-29 dr 16-29 dr
Arbetare B0 14 Arbetare 0 11
Lag- och mellantjm T 25 Lag- och mellantjm 0 23
Hogre tjm Antalet i urvalet alltfér litet Hogre tjm Antalet i urvalet alltfér litet
30—44 ér 3044 dr
Arbetare [ 22 Arbetare [0 14
Lag- och mellantjm s 37 Lag- och mellantjm F 33
Hogre tim T Lt Hogre tjim 39
45—64 dr 45-64 dr
Arbetare [T 31 Arbetare [ 18
L&g- och mellantjm 42 L&g- och mellantjm [ 35
Hogre tjm ] 46 Hogre tjm ] 47
L 11 1 1 I L 11 1 1 I
0O 10 20 30 40 50 0O 10 20 30 40 50
Procent

Diagram 18
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Erbjuds maojlighet till traning/motionsaktiviteter pa arbetstid. Procent.

Erbjuds mojlighet Utnyttjar denna mojlighet

Industritjdnsteman, SIF 23 8
Tjanstemannaférbundet HTF 25 11
Statstjanstemadn, ST 75 45
Kommunaltjanstemdn, SKTF 54 26
Lararforbundet 40 23
Vardférbundet 46 20

Tabla 25
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Relativ kroppsvikt. Procent av arbetare i olika aldersgrupper.

Alla 16—-64 ar 16—29 ar 30—44 ar 45—-64 ar

Normalvikt 48 63 47 41

— dédrav kraftig dvervikt (fetma) 13 8 12 17

Tabla 26
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Ar dverviktig

W Kraftig 6vervikt (fetma) = Overvikt, men ej fetma
|

16-29 dr
Arbetare B3y
Lag- och mellantjm &2 28
Hogre tjm M 28
30—44 dr
Arbetare BSSS 52
Lag- och mellantjm e 38
Hogre tjm B 35
45—-64 dr
Arbetare BSOS 58
Lag- och mellantjm T 48
Hogre tim B 42
| I I I I I I I

o] 10 20 30 40 50 60 70
Procent
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Ar 6verviktig. Aldersgruppen 45-64 ar.

W Kraftig 6vervikt (fetma) = Overvikt, men ej fetma

kvinnliga arbetare IR s
Manligaarbetare [ e

kvinnliga lg- och mellantim 0000 40
Manliga lag- och mellantim [N 5o

kvinnliga hogre tim [0 32
Manliga hogre tim [ 49
| | | | | | | |

0 10 20 30 40 50 60 70
Procent

Diagram 20
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Overvikt bland arbetare i olika aldersgrupper. Procent.

Overvikt (BMI dver 25) ... ddrav kraftig dvervikt — fetma (BMI
dver 30)

80/81 88/89  98/99 02/03 80/81 88/89 98/99 02/03

30-44 dr
Kvinnor 21 22 38 43 4 5 11 12
Man 38 41 56 59 4 6 13 12

Tabla 27
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