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Sammanfattning

Minniskor anser att semester ar viktig for vilfiard och vilbefinnande. LO har under ganska
manga ar studerat semestervanorna och sirskilt granskat hur vanligt det 4r bland olika
grupper av anstillda att man varken har tillgang till fritidshus eller har gjort nagon
semesterresa under det senaste aret.

Resultaten for ar 2005, som just har blivit klara, visar att drygt var fjdrde LO-medlem, 27
procent, varken har tillgang till fritidshus eller gjort nagon semesterresa under foregdende
dar. Underlaget &r fragor som stillts av Statistiska centralbyrans (SCBs) vil utbildade och
mycket erfarna intervjuare till ett slumpmaéssigt urval av befolkningen.

Av hela gruppen anstdllda ar det ndstan var femte, 18 procent, som ir i den hér situationen. I
absoluta tal motsvarar det nédstan 700 000 anstdillda, varav den helt 6vervdgande delen har ett
LO-yrke. Antalet personer som lever i dessa familjer dr sjdlvfallet dnnu fler.

Mojligheterna till en varierad semester for vuxna och deras barn dr mycket olika - och beror
i hog grad pa yrke och samhillsgrupp. Semestern dr 6verhuvudtaget en mycket tydlig
“klassmarkor”. Av siffrorna framgar att allra sécimst till bland olika typer av hushall ligger
ensamstdende med barn, vilket inte dr 6verraskande med tanke pa att det dr den grupp som
enligt inkomststatistiken har den allra ldgsta ekonomiska standarden.

Uppskattningsvis finns det minst en halv miljon barn i aldrarna under arton ar i de
16ntagarhushall som varken har tillgang till fritidshus eller har gjort nagon semesterresa
under de senaste tolv manaderna.

Det hir dr ocksa viktiga aspekter pa barns och ungdomars uppviixtvillkor. Snart borjar
semestrarna - och ménniskor ser fram mot en sommar med mycket sol, bad och skon
avkoppling. Barnen kan sa smaningom beritta i skolan om allt de varit med om. Men sa
idylliskt ar det alltsa inte for alla.

Jamforelser med de tidigare undersokningarna pekar pa att den tidigare negativa trenden
verkar ha brutits. Mellan 2002 och 2004 6kade andelen LO-medlemmar som varken har
tillgang till fritidshus eller gjort nagon semesterresa fran 24 till 29 procent. Av betydelse var
sdkert att det var en viss forsamring pa arbetsmarknaden under denna period. De nya
siffrorna visar att mellan 2004 och 2005 har denna andel inte 6kat utan tvirtom pekar de i
den riktningen att det har skett en mindre forbdittring.

Vi har kunnat f6lja utvecklingen under en sammanlagd period av 25 ar, fran 1980 till och
med 2005. Under 1980-talet fordndrades andelen LO-medlemmar som varken har tillgang
till fritidshus eller har gjort nagon semesterresa under de senaste tolv manaderna
forhallandevis lite. Ar 1980 var siffran 25 procent och 1990 uppgick den till 22 procent.
Under perioden 1990-97 forsamrades dock situationen kraftigt — andelen som varken har
tillgang till fritidshus eller har gjort nagon semesterresa 6kade fran 22 till 31 procent —
saledes med sa mycket som 9 procentenheter. Under denna period skedde en dramatisk
forsamring pa arbetsmarknaden, inkomststandarden minskade for flertalet hushall och de
ekonomiska problemen 6kade for manga. Det fanns stora grupper av hushall som klamdes
hart av de forsamringar som skedde. Kostnaden for semester var en av de utgifter som man
fick dra in pa.



Men dérefter upphorde den negativa utvecklingen och det skedde en klar forbdittring.
Andelen LO-medlemmar som varken har tillgang till fritidshus eller gjort nagon
semesterresa under foregaende ar minskade mellan 1997 och 2002 fran 31 till 24 procent.
Denna kraftiga forbéttring far ses mot bakgrund mot att hushallens disponibla inkomster
Okade kraftigt under denna period och att utvecklingen pa arbetsmarknaden var mycket
positiv.

Mellan 2002 och 2004 skedde aterigen en klar forsamring. Som framhallits var sékert av
betydelse att det skedde en viss forsdmring av situationen pa arbetsmarknaden under denna
tid.

Under det allra senaste daret — mellan 2004 och 2005 — verkar dock denna negativa trend ha
upphort och vints till en liten forbéttring.

Vad som har hént efter 2005 vet vi dnnu inte. Siffrorna for 2006 kommer inte att vara klara
forrdan under nésta ar. Mellan 2005 och 2006 beriknas hushallens inkomster 6ka mycket
patagligt, och arbetsmarknaden har hittills i ar utvecklats pa ett mycket positivt sitt.
Erfarenheterna visar att av stor betydelse for beslut om semester dr ocksa hur hushallen
sjdlva ser pa framtiden betréffande jobben, den egna ekonomin och samhéllsekonomin i
stort. Konjunkturinstitutets undersokningar ger hir en ljus bild. Hushallen tror att
arbetslosheten kommer att minska och de dr ocksa klart optimistiska om sin egen ekonomi.
Allt detta sammantaget talar for att mojligheterna till semester bor klart forbéttras under ar
2006

LO har ocksa gjort en ndrmare analys av semesterns forliggning under dret och vilka
fordandringar som hér har skett. En slutsats dr att det har skett en mycket kraftig forskjutning i
riktning mot senare semester. Juli har forlorat sin helt dominerande stdllning som
semestermanad, och i stillet har augusti blivit allt vanligare. Vi har dirmed ocksa kommit att
nidrma oss det som géller ute i Europa. Fortfarande dr dock juli den vanligaste
semestermanaden i Sverige, ndrmast f6ljd av augusti. Bland arets 6vriga manader
forekommer semester oftast under januari, juni och december.

Att kunna paverka forliggningen av sin semester ir en viktig fraga. Nistan fyra av tio
anstéllda saknar den mojligheten. Lagavlonade har mindre mojligheter att bestimma sin
semesterforliggning dn hogavlonade, och kvinnor har mindre mojligheter @n mén. Friheten 1
denna fraga har okat 6ver tiden, och det giéller bland bade arbetare och tjanstemén.



En oversiktlig beskrivning av situationen

Underlaget for rapporten ér i forsta hand intervjuer som genomforts av Statistiska
centralbyran (SCB) inom ramen for de arliga undersokningarna av levnadsfor-

héllandena. Dir tillfragas ett slumpmaéssigt urval av befolkningen om de har tillgang till
fritidshus och om de har gjort nagon semesterresa som varat minst en vecka under de
senaste tolv manaderna. Semesterresan kan ha gjorts i Sverige eller utomlands. Intervjuerna
dér de olika fragorna stills dr fordelade under hela aret och utférs av SCBs vil utbildade och
mycket erfarna intervjuare.

Av svaren fran 2005 ars undersokning, som just dr klara, framgar att 47 procent av LO-
medlemmarna har tillgang till fritidshus. Motsvarande siffror for TCO dr 63 procent och for
SACO 70 procent.

Siffrorna visar vidare att 58 procent av LO-medlemmarna har gjort semesterresa under de
senaste tolv manaderna. Siffrorna f6r TCO dr 77 procent och for SACO 85 procent.

Att ett hushall inte har tillgang till fritidshus kan i vissa fall bero pa att man istillet satsar pa
att gora resor pa semestern, kanske till olika resmal. Att man & andra sidan inte har gjort
nagon semesterresa kan pa motsvarande sitt bero pa att man har ett fritidshus och darfor inte
behover eller inte har rad att aka pa semester. Genom att kombinera svaren pa de bada
fragorna om fritidshus och semester kan vi emellertid ndrmare belysa den hér fragan.

Vi sammanfattar i tablan nedan. Det framgar dar att drygt var fjirde medlem i

LO — 27 procent — varken har tillgang till fritidshus eller har gjort nagon semesterresa
under de senaste tolv manaderna. Motsvarande siffror for TCO &r 12 procent och for SACO
6 procent.

Av samtliga anstdllda dr det ndstan var femte — 18 procent — som &r i den hér situationen. |
absoluta tal motsvarar detta nidstan 700 000 anstédllda. Den helt 6vervidgande delen av denna
grupp ar anstédllda med LO-yrke. Antalet personer som lever i dessa familjer dr sjéalvfallet
manga fler.

Tillgang till fritidshus och gjorda semesterresor.

LO TCO SACO Samtliga

anstéllda
Har tillgang till fritidshus, har gjort semesterresa 32 52 61 46
Har tillgang till fritidshus, har ej gjort semesterresa 15 11 9 11
Har ej tillgang till fritidshus, har gjort semesterresa 26 25 24 25
Har ej tillgang till fritidshus, har ej gjort semesterresa 27 12 6 18

Samtliga 100 100 100 100




Att de klassmissiga olikheterna vad giller semester dr mycket stora blir ocksa tydligt nér
man studerar olika gruppers konsumtion av varor och tjinster. En sadan analys gors i LO-
rapporten “Inkomster och formodgenheter” (finns pa LOs hemsida www.lo.se) . Knappast
nagot annat i den privata konsumtionen dr sa klassuppdelat som just utgifterna for fritidshus
och resor under fritiden. Man kan ocksa uttrycka det sa att vad man gor under semestern dr
en av de allra tydligaste markorerna av klasstillhorighet.

Vilka grupper det dir som framst drabbas

Det finns stora skillnader mellan olika grupper - som har samband med yrke, inkomst och
forsorjningsborda. Andelen som varken har tillgang till fritidshus eller har gjort semesterresa
ar allra hogst bland ensamstdaende med barn. Drygt fyra av tio ensamstaende LO-kvinnor
med barn har varken tillgang till fritidshus eller har gjort nagon semesterresa under de
senaste tolv manaderna.

Att ensamstaende med barn ligger allra sdmst till 4r inte 6verraskande. SCBs inkomst-
statistik utvisar att just denna grupp har den sdmsta ekonomiska standarden och ddarmed
ocksa de storsta svarigheterna att klara de utgifter som #r forenade med semesterresor och
boende i fritidshus.

Oavsett hushallstyp &r det ocksa stora klass- och yrkesmdissiga skillnader. Som exempel kan
man se pa gifta/samboende med barn. Andelen som varken har tillgang till fritidshus eller
har gjort ndgon semesterresa &r bland dessa 27 procent for LO, 13 procent for TCO och 5
procent for SACO.

Av alla anstdllda med barn (oavsett facklig tillhorighet och oavsett om man ar
gift/samboende eller ensamstaende) har 18 procent varken tillgang till fritidshus eller har
gjort nagon semesterresa under féregaende ar. Detta innebér alltsa ndstan var femte anstélld
med barn. Bland ensamstaende med barn ir siffran visentligt mycket hogre. Man kan
uppskatta att det finns minst en halv miljon barn i aldrarna under arton ar i de
16ntagarhushall som varken har tillgang till fritidshus eller har gjort nagon semesterresa
under de senaste tolv manaderna. Det har dr viktiga aspekter pa barns och ungdomars
uppvixtvillkor.

Problemen att fa ekonomin att ga ihop, och ricka till dven semester, giller dock inte alls
endast barnhushall utan i hog grad ocksa ensamstdende utan barn. Det finns hir manga som
har det besvirligt ekonomiskt. Bland dessa finns till exempel lagavlonade kvinnor med
ofrivilligt korta arbetstider och ungdomar med en otrygg arbetsmark-nadssituation och hog
andel tidsbegrinsat anstillda.



Inkomstutveckling, trygghet i anstillningen och forvintningar om framtiden
har betydelse

Under 1980-talet foriandrades andelen LO-medlemmar som varken har tillgang till fritidshus
eller har gjort semesterresa under de senaste tolv manaderna forhdllandevis lite - mellan
1980 och 1990 minskade andelen fran 25 till 22 procent som framgar av diagrammet nedan.

Har varken tillgang till fritidshus eller gjort nagon

semesterresa under féregaende ar
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Forsta delen av 1990-talet kom ddremot att innebidra en vdsentligt annorlunda utveckling.
Mellan 1990 och 1997 6kade andelen LO-medlemmar som varken har tillgang till fritidshus
eller gjort nagon semesterresa fran 22 till 31 procent — alltsa med sa mycket som 9
procentenheter. Detta var en period med mycket kraftiga forsamringar pa arbetsmarknaden
och minskade inkomster for hushallen. Mellan 1990 och 1997 6kade antalet 6ppet arbetslosa
fran 75 000 till drygt 340 000 och antalet jobb minskade med drygt 550 000.
Inkomststandarden sjonk for nistan alla typer av hushall och allra mest fér ensamstaende
med barn.

Efter 1997 forbittrades situationen pa arbetsmarknaden. Mellan 1997 och 2002 6kade
kvinnors och méns sysselsittningsgrad avsevéart och arbetslosheten mer dn halverades. Under
den hir perioden 6kade ocksa hushallens disponibla inkomster kraftigt framgar det av den
tidigare namnda LO-rapporten “Inkomster och formogenheter”. Dessa stora forandringar
dterspeglas i statistiken over semestervanorna. Som anges i diagrammet minskade mellan
1997 och 2002 andelen LO-medlemmar som varken har tillgang till fritidshus eller gjort
nagon semesterresa under foregaende ar fran 31 till 24 procent — saledes med 7
procentenheter.

Mellan 2002 och 2004 6kade ddremot andelen LO-medlemmar som varken har tillgang till
fritidshus eller har gjort nagon semesterresa ganska patagligt - fran 24 till 29 procent. Av



betydelse har sikert att det skedde en viss forsamring av situationen pa arbetsmarknaden
under denna tid. Hushallens inkomster utvecklades inte heller lika gynnsamt som under aren
dessforinnan.

Under det senaste aret - mellan 2004 och 2005 - har det ddremot inte varit nagon 6kning av
andelen som saknar méjligheter att aka pa semester. Tvirtom pekar resultaten i den
riktningen att det har skett en forbdttring. Av betydelse kan ha varit att det varit en viss
ljusning av situationen pa arbetsmarknaden. Sysselsittningsgraden har 6kat och det totala
antalet arbetade timmar har vuxit. Hushallens inkomster har ocksa okat rétt hyggligt.

Under ar 2006 berdknas hushallens genomsnittliga disponibla inkomster utvecklas pa ett
mycket positivt sitt, och arbetsmarknaden har ocksa forbittrats mycket patagligt i ar. Av
betydelse for hushallens beslut om storre utgifter for semester dr hur hushallen sjilva
bedomer framtiden vad géller jobben, den egna ekonomin och samhélls-ekonomin i stort.
Enligt Konjunkturinstitutets undersokningar har hushallens tillforsikt infor framtiden okat.
Hushallen forvintar sig att arbetslosheten kommer att minska och de &r ocksa optimistiska
om den egna ekonomin.

Manga har dock otrygga anstidllningar, vilket paverkar mojligheterna till semester. Sa
mycket som ungefir en halv miljon anstéllda har nagon form av tidsbegrinsad anstillning.
Av dessa har ett stort antal sa kallade behovsanstillningar som &r den allra mest osédkra
anstéllningsformen - arbetsgivaren ringer och erbjuder arbete niar behov uppstar, kanske forst
samma morgon under den dag da man vill att den anstillde ska arbeta. Ett stort antal
tidsbegrinsat anstillda har barn. Det sidger sig sjélvt att hela familjen, ocksa barnen, far
kdnna av den sociala och ekonomiska osdkerhet som en tidsbegrinsad anstéllning innebdr.
Familjen vet inte vilka inkomster som man kommer att ha framover och vad man kan ha rad
med, man vet inte om man kan planera for en gemensam semester och annat viktigt i
tillvaron.

Semesterns forliggning

Det visar sig att det har skett stora fordndringar vad giller forlaggningen av semestern. En
tydlig tendens dr bland annat att det skett en klar forskjutning i riktning mot senare semester.
Manga fler dn tidigare har semester under augusti manad. Fortfarande &r det dock sa att juli
ar den vanligaste semestermanaden. Detta visar de analyser som LO har gjort av SCBs
arbetskraftsundersokningar (AKU). Hér kan vi f6lja utvecklingen mellan aren 1990 och
2004. Genom omlidggning av AKU ir ndmligen resultaten for 2005 inte jimforbara med dem
for tidigare ar. Av ungefir 4,2 miljoner forvarvsarbetande ar 2004 hade i genomsnitt néstan
1,8 miljoner semester under juli manad. Den nést vanligaste semestermanaden var augusti (i
genomsnitt drygt 1,2 miljoner). Under manaderna januari, december och juni tog ocksa
forhallandevis manga ménniskor semester.

Vad giller fordelningen mellan juli och augusti som semestermanader &r det mycket som har
hint under de fjorton dren sedan 1990. Detta askadliggors i diagrammet nedan. Ar 1990 var
det i genomsnitt 2,3 miljoner som hade semester i juli och ar 2004 var motsvarande siffra
knappt 1,8 miljoner. Omvént har det genomsnittliga antalet forviarvsarbetande som hade
semester i augusti mer an fordubblats sedan borjan av 1990-talet, fran drygt 550 000 ar 1990
till drygt 1,2 miljoner ar 2004.
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En viktig aspekt pa semestern dr de anstilldas mdjligheterna att paverka forliggningen av
denna. Enligt LO-rapporten “Friheter och formaner i arbetet”, nummer 3 i serien “Roster om
facket och jobbet” (finns pa LOs hemsida www.lo.se) uppger ungefir sex av tio anstéllda -
62 procent - att de har mgjlighet att sjalv bestaimma nér de vill forligga sin semester
(huvudsemestern). Det innebdr omvént att nédstan fyra av tio saknar den mojligheten. Men
det finns skillnader mellan olika grupper av anstdllda. Till exempel visar resultaten att
andelen som inte sjdlv kan bestamma nér man vill forldgga sin semester ar drygt 40 procent
bland dem med en manadslon pa hogst 16 000 kronor jamfort med ungefér 15 procent bland
dem med en manadslon pa minst 30 000 kronor. Kvinnorna inom LO, TCO och SACO har
mindre mojligheter 4n ménnen att paverka sin semesterforlaggning.

Jamforelse de undersokningar som tidigare genomforts visar, glidjande nog, att
mojligheterna att paverka semestern har blivit stirre. Mellan 1988 och 2002 tkade andelen
av de anstillda som sjélv kan bestimma sin semesterforldggning med drygt 15
procentenheter (fran 46 till 62 procent). Det har hir skett en forbittring bland bade arbetare
och tjdnstemén.



